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PLANCHE MER 
Tarama du moment, Saumon Gravlax, Crevettes roses, Rillettes iodées, Blinis & Beurre 
d'Isigny

PLANCHE MIXTE 
Jambon de Pays, Jambon Blanc Truffé, Coppa & Fromages Normands 

Planche mixte méditerranéenne
Jambon de Pays, Jambon Blanc Truffé, Coppa, Fromages Méditerranéens

TRIO DE TARAMA 
Truffe, Corail d'Oursin, Wasabi & Blinis tièdes

PINSA TRUFFÉE 
Jambon blanc Truffé & Mozzarella Truffée

FOCCACCIA EN VERSION VÉGÉ 
Tomates cerises,  Tapenade d'Olive & Pickles

CALAMARS INFARINATA 
Sauce Aïoli

HUÎTRES N°3 NORMANDES 
Vinaigre à l’Échalote

CREVETTES ROSES, 9 pièces 
Mayonnaise, Beurre demi-sel

BULOTS, 300 grs 
Mayonnaise

Aperitivo
DE 12H À 22H

(10 minutes)

Glaces & Sorbets

 9

11

11

11

Les 6 pièces   17 
Les 9 pièces   24 
Les 12 pièces     32

17

14

COUPE NORMANDE
Sorbet Pomme, Glace Caramel Beurre salé, Coulis Caramel, Brownie, Cookie, Chantilly- 
Glaces des Glaciers Normands 

DAME BLANCHE 
Glace Vanille, Glace Chocolat, Coulis Chocolat, Brownie, Cookie, Chantilly- 
Glaces des Glaciers Normands 

BANANA SPLIT 
Banane, Glace Vanille, Glace Chocolat, Glace Fraise Coulis Chocolat,  Chantilly- 
Glaces des Glaciers Normands 

AFFOGATO AL CAFÉ 
Café, Glace Vanille - Glaces des Glaciers Normands 

AFFOGATO AL limone
Limoncello, Sorbet Citron - Glaces des Glaciers Normands 

11

5

5

5

+2

Tapas Sucrés
DE 12H À 22H

(10 minutes) 9SALADE DE FRUITS
Fruits de saison 

GAUFRE AU SUCRE 

GAUFRE AU NUTELLA 

GAUFRE AU CARAMEL 

SUPPLÉMENT CRÈME CHANTILLY 

CHOCOLAT LIEGEOIS
Glace Vanille, Glace Chocolat, Coulis Chocolat, Chantilly - Glaces des Galciers Normands 

11

CARAMEL LIEGEOIS
Glace Vanille, Glace Caramel, Coulis Caramel, Chantilly - Glaces des Galciers Normands 

11

24



L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération. 
Consommations alcoolisées interdites aux mineurs. Les prix sont indiqués en Euros.

Création : 

Boutique Officielle
MODE ENFANTS & ADULTES

-
ART DE LA TABLE 

-
ÉPICERIE FINE

-
ACCESSOIRES 

Gardez un souvenir de votre passage à La Réserve Péché Iodé !

À l’entrée du restaurant

DÉCOUVREZ ÉGALEMENT

32, Avenue de Paris - 14810 M e r v i l l e -Fra n cev i l l e -P la ge 02 31 24 23 17

Le Comptoir 
Péché Iodé

N’hésitez pas à demander notre carte complète des vins

Mocktails

10VIRGIN MOJITO 
Cassonade, Menthe, Citron vert, Eau gazeuse 

       10THÉ GLACÉ DE LA RÉSERVE
Thé Noir, Menthe fraîche, purée de Pêche

VENEZZIO SPRITZ 10
- Orange, tranche d'Orange
- Citron, tranche de Citron
-Sureau, tranche de Citron, Menthe fraîche

Vins au Verre
VINS BLANCS

AOP VENTOUX  9
Marrenon « Orca » 

VINS ROUGES

 8

VINS ROSÉS

   7 IGP GARD 
Celliers des Chartreux « Les Amandiers »

32

42

39

75 cl12 cl

          10 

AOP COTEAUX VAROIS EN PROVENCE 
Château d’Estoublon « Roseblood »

AOP CÔTES DE PROVENCE 
« Minuty Prestige »

46

10STRAWBERRY EXCESS
Jus de Fraise, sirop de Basilic, Jus de Citron 
vert, Pétillant sans alcool Excessive



Cocktails Signatures 

MOJITO FRANCE (16 cl)

Lillet Blanc, Citron Vert, Sucre, Menthe, Eau Pétillante

13€

MOJITO PÉROU (16 cl)

Pisco, Purée de Mangue, Citron Vert, Sucre, Menthe, Eau Pétillante

MOJITO BRÉSIL (16 cl)

Catchaça, Citron Vert, Sucre, Menthe, Venezzio Sureau

MOJITO COLOMBIE (16 cl)

Rhum, Sarti Rosa, Sucre, Menthe, La French Pamplemousse rosé

MOJITO MEXIQUE (16 cl)

Tequila, Ananas, Yuzu, Citron vert, Menthe, Limonade

APÉROL SPRITZ (16 cl) 11
Aperol Bitter, Eau gazeuse, Prosecco

LILLET SPRITZ (16 cl) 11
Lillet blanc, Tonic 

SAINT-GERMAIN SPRITZ (16 cl)�    13
Liqueur Saint-Germain, Eau gazeuse, Prosecco

ITALICUS SPRITZ (16 cl) 12
Liqueur Italicus, Eau gazeuse, Prosecco

SPRITZ NORMAND (16 cl) 11
Cidre brut, Eau gazeuse, Prosecco

MOJITO CLASSIQUE (16 cl) 12
Rhum Havana Especial, Citron Vert, Sucre, Menthe, 
Eau gazeuse, Angostura Bitter

MOJITO FRUITS DE SAISON (16 cl)				 13
Rhum Havana Especial, Citron Vert , Sucre, Menthe, 
Eau gazeuse, Fruits de saison

NEGRONI (12 cl) 12
Gin Beefeater, Camparin, Vermouth rouge

BLOODY MARY (16 cl) 12
Vodka Wyborowa, Jus de Citron, Jus de Tomate, 
Worcestershire Sauce, Sel de Céleri, Tabasco
VERY SPICY OR NOT

NORMAND MULE (16 cl) 13
Calvados Château du Breuil Fine, jus de Citron,
Liqueur Saint-Germain, La French Tonic

GÉNÉPI MULE (16 cl) 12
Génépi des Pères Chartreux, Citron Vert, La French Ginger Beer

Cocktails Classiques

Granité
VIRGIN JARDIN FRAPPÉ (16 cl) 10
Jus de Fraise, Sirop de Basilic, Gringembre frais, 
Jus de Citron vert

14JARDIN FRAPPÉ (16 cl) 
Jus de Fraise, Sirop de Basilic, Gringembre frais, 
Jus de Citron vert
A décliner avec votre alcool préféré : Vodka, 
Gin, Rhum ou Tequila



Alcools

GINS

BEEFEATER (4 cl) 8

MONKEY 47 (4 cl) 10

BIRDIE SHISO (4 cl) 12

BIRDIE KAFFIR (4 cl) 12

BELLE RIVE (4 cl) 14

TEQUILAS

CLASE AZUL PLATA (4 cl) 15

CLASE AZUL REPOSADO (4 cl)	 25

RHUMS

BUMBU XO (4 cl) 17
Panama

CRÈME DE RHUM BUMBU  (4 cl)	 9
Panama

LEYENDA HOMENAJE   (4 cl) 12
Republique Dominicaine

LEYENDA ESPECIAL  (4 cl) 14
Republique Dominicaine

BARCELO ONYX  (4 cl) 16
Republique Dominicaine

BARCELO MIZUNARA  (4 cl) 18
Republique Dominicaine

LA BAIE DES TRÉSORS BLANC  (4 cl)    10
AOC Martinique

LA BAIE DES TRÉSORS VIEUX(4 cl)     16
AOC Martinique

WHISKIES

BALLANTINE’S  (4 cl) 8
Ecosse

JAMESON  (4 cl)	      8
Irlande 

JAMESON BLACK BARREL  (4 cl)	 9
Irlande

JACK DANIEL’S  (4 cl) 10
Etats-Unis

BULLEIT (BOURBON)  (4 cl) 10
Etats-Unis

ARDBEG TEN   (4 cl) 12
Ecosse

GLENKINCHIE 12 ANS   (4 cl)	 14
Ecosse

DOMAINE DES HAUTES GLACES (4 cl)     16
France	

ARRAN SHERRY CASK - BODEGA (4 cl)    18
Ecosse

NIKKA FROM THE BARREL  (4 cl)	 18
Japon

SUPPLÉMENT SOFT (20cl) +2

Apéritifs
COUPE DE CHAMPAGNE (12 cl)�   15
Laurent Perrier brut

PASTIS 51 (2 cl) 4

RICARD (2 cl)�  4

ANISETTE (2 cl) 4

MARTINI BIANCO (2 cl) 6 

MARTINI ROSSO (6 cl) 6

CAMPARI (6 cl) 6

SUZE (6 cl) T 5

LILLET BLANC (6 cl) T 6

LILLET ROSÉ (6 cl) T 6

POMMEAU DE NORMANDIE   (6 cl)�  6
Château du Breuil

PORTO BLANC (6 cl) 7

PORTO ROUGE (6 cl) 8

AMERICANO (12 cl) 9

KIR   (12 cl) 7,5
Cassis, Pêche, Mûre

KIR ROYAL  (12 cl) 16
Cassis, Pêche, Mûre

T  SUPPLÉMENT TONIC� +2

CINEY BLONDE	 5� 9

GALLIA BLONDE	 5� 9 
Champ Libre

GALLIA IPA	 5� 9 
Pantincific

PANACHÉ	 5� 9

MONACO	 5� 9

25 cl	 50 cl

DESPERADOS 7

COTENTINE 
TRIPLE CALVADOS (10°) 7

MORT SUBITE ROUGE� 7

HEINEKEN 0.0 (sans alcool) 6

33cl

Bières
Pression

Bières
Bouteille



Softs
COCA-COLA (25 cl) 5,5

COCA-COLA ZÉRO (25 cl) 5,5

LIMONADE (25 cl) 5

ORANGINA, FUZE TEA (25 cl)� 5,5

LA FRENCH TONIC WATER (25 cl)� 5

LA FRENCH GINGER BEER (25 cl)� 5

LA FRENCH PÉTILLANT 

PAMPLEMOUSSE ROSE (25 cl)� 5,5

LA FRENCH PÉTILLANT 

AGRUMES (25 cl) 5,5

DIABOLO (25 cl) 4

SIROP À L’EAU (25 cl) 3,5 
Grenadine, Menthe, Pêche, Citron, Fraise

JUS DE FRUITS (25 cl) 5,5
Pomme, Orange, Ananas, Tomate 

FLOWER POWER (25 cl) 6,5
Fleur d'hibiscus, Menthe  
ou Fleur d'Hibiscus, Gingembre 

Boissons
Chaudes

EXPRESSO 3

ALLONGÉ 3

DÉCAFEINÉ 3

DOUBLE EXPRESSO� 5

GRAND CRÈME� 5

CAPPUCCINO 5

CAFÉ FRAPPÉ� 7

CHOCOLAT CHAUD� 5

CHOCOLAT VIENNOIS  6
Chocolat, Chantilly

THÉS � 6
Thé noir, Thé vert, Thé vert Menthe,  
Thé blanc Jasmin

INFUSIONS 6
Les Pères Chartreux - Sélection de plantes Bio

LATTE MATCHA	 7,5

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération. 
Consommations alcoolisées interdites aux mineurs. Les prix sont indiqués en Euros.

Création : 

Boutique Officielle
MODE ENFANTS & ADULTES

-
ART DE LA TABLE 

-
ÉPICERIE FINE

-
ACCESSOIRES 

Gardez un souvenir de votre passage à La Réserve Péché Iodé !

À l’entrée du restaurant

DÉCOUVREZ ÉGALEMENT

32, Avenue de Paris - 14810 M e r v i l l e -Fra n cev i l l e -P la ge 02 31 24 23 17

Le Comptoir 
Péché Iodé

EAU PLATE THONON (75 cl) 6 EAU GAZEUSE CHÂTELDON (75 cl)� 8

Eaux



Mini Cup 95ml 
4€

Bâtonnet 4€

Macadamia Nut Brittle
Crème glacée à la Vanille, éclats de 

Noix de Macadamia, Nougatine

BELGIAN CHOCOLATE

Crème glacée au Chocolat Belge

STRAWBERRIES & CREAM
Crème glacée à la Crème fraîche,     

Morceaux de Fraises & Coulis de Fraise

ALMOND CHOC
Crème glacée à la Vanille & Chocolat, 

Coque au Chocolat au lait & Amandes 

grillées

MACADAMIA
Crème glacée à la Vanille, éclats 

de Noix de Macadamia, Nougatine

SALTED CARAMEL
Crème glacée au Caramel, Sauce 

Caramel, Coque au Chocolat au lait & 

Caramel salé

Vanilla caramel & brownie
Crème glacée à la Vanille, Coulis de 

Caramel & morceaux de Brownie

Salted Caramel
Crème glacée à la Vanille, Caramel 

salé & pointe de Sel

Cookie cookie & cream
Crème glacée à la Vanille, 

éclats de Cacao




